








Σεβασμός 

Προς τους 
άλλους 

Προς τον 
εαυτό μου 

Προς το 
περιβάλλον 

Κάνει τη 
ζωή μας 

καλύτερη 



ΠΟΤΕ ΑΙΣΘΑΝΕΣΑΙ ΚΑΛΥΤΕΡΑ; 

Όταν 
δουλεύεις 
πάνω σε 

κάτι και το 
πετυχαίνεις; 

Όταν φυλάς 
τα σκουπίδια 

σου και τα 
πετάς 

αργότερα; 

Όταν δεν 
προετοιμάζεσαι 

σωστά και 
αποτυγχάνεις; 





ΠΩΣ ΑΙΣΘΑΝΕΣΑΙ ΟΤΑΝ 
ΚΑΠΟΙΟΣ ΣΟΥ ΜΙΛΑΕΙ 
ΑΣΧΗΜΑ; 

 

 

 
 

 

*ΠΩΣ ΑΙΣΘΑΝΕΣΑΙ 
ΟΤΑΝ ΜΙΛΑΣ ΣΕ 
ΚΑΠΟΙΟΝ ΑΣΧΗΜΑ; 

 



ΜΙΛΑΣ 
ΕΥΓΕΝΙΚΑ; 

ΠΡΟΣΕΧΕΙΣ ΤΟΝ ΤΡΟΠΟ 
ΠΟΥ ΜΙΛΑΣ ΚΑΙ 

ΣΥΜΠΕΡΙΦΕΡΕΣΑΙ ΣΤΟΥΣ 
ΓΟΝΕΙΣ, ΤΟΥΣ ΦΙΛΟΥΣ 
ΚΑΙ ΤΟΥΣ ΔΑΣΚΑΛΟΥΣ 

ΣΟΥ; ΣΥΜΠΕΡΙΦΕΡΕΣΑΙ 
ΣΕ ΟΛΟΥΣ ΑΥΤΟΥΣ ΜΕ 

ΤΟΝ ΙΔΙΟ ΤΡΟΠΟ; 

ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΕΙΣ 
ΤΙΣ ΛΕΞΕΙΣ 
ΕΥΧΑΡΙΣΤΩ, 
ΠΑΡΑΚΑΛΩ, 
ΣΥΓΓΝΩΜΗ; 



*



ΠΟΥ ΘΑ 
ΗΘΕΛΕΣ 
ΝΑ ΖΕΙΣ 

ΚΑΙ 
ΓΙΑΤΙ; 
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ΣΕΒΑΣΜΟ 

ΕΑΥΤΟ
ΑΛΛΟΥΣ

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ







Erasmus + 

Ευρώπης!   
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